
                                               

8 mei – 12 mei 2024 

Wedstrijdschema :  

Het speelschema wordt 5 tot 7 dagen voor aanvang van het toernooi gepubliceerd op                                                         

www.aalborg‐citycup.dk 

Teamindeling : 

FC Dalfsen heeft 4 teams ingeschreven. De poulewedstrijden worden op donderdag en vrijdag 

gespeeld. Een poule bestaat uit 5 teams dus elk team speelt per dag 2 wedstrijden. Op zaterdag 

speel je nog eens 2 wedstrijden tegen teams die in de andere poules op dezelfde plaats geëindigd 

zijn. (alle nrs. 1 tegen elkaar, alle nrs. 2 tegen elkaar etc.).  

Evenals bij voorgaande edities gaan we de spelers verdelen over de teams om zo 4 gelijkwaardige 

teams te krijgen en een ieder speelplezier te bieden. Er bestaat een mogelijkheid voor de meisjes om 

ingedeeld te worden in een jongensteam. Dit i.v.m. het geringe aantal speelsters voor 1 team. 

De teamindeling valt onder de verantwoording van het technische kader bestaande uit Arjan Bosch 

en?  Elk team krijgt 2 leiders toegewezen. 

Verblijf : 

Alle deelnemende teams verblijven in schoolgebouwen of sporthallen te Aalborg. Gezien de grootte 

van onze groep is het zeer waarschijnlijk dat wij in een sporthal of in een schoolaula worden onder 

gebracht. Hier zullen wij 2 van de 4 nachten verblijven, de eerste en de laatste nacht brengen we 

door in de bus. In de sporthallen en scholen zijn wasgelegenheden aanwezig en zijn ook snacks en 

drinken verkrijgbaar. 

Deense Kronen : 

Denemarken heeft geen Euro`s , je kunt pinnen op het sportpark maar je kunt ook in Nederland bij 

het GWK op station Zwolle Deense Kronen te kopen maar er zijn natuurlijk ook geldautomaten 

aanwezig in Aalborg. 

Reisdocumenten : 

Je hebt een geldig paspoort of identiteitskaart nodig om naar Denemarken te reizen, controleer dus 

van tevoren of je paspoort of id‐kaart nog geldig is. Een nieuwe aanvragen duurt zomaar weer een 

week. De leiding zal alle paspoorten en id‐kaarten innemen en voor je bewaren. Bij terugkomst in 

Dalfsen krijg je deze weer terug. Omdat je zonder ouder(s) of verzorger(s) naar het buitenland reist 

moeten je ouder(s) of verzorger(s) een verklaring ondertekenen waarmee ze FC Dalfsen  

toestemming geven om je mee te nemen naar het buitenland. 

Eten en drinken : 

Je krijgt per dag `s ochtends 3 flesjes of pakjes van de organisatie. Op het sportpark zijn verder 

voldoende gelegenheden om zelf wat te kopen. 

Op het terrein bevindt zich een hal waar je goed kan ontbijten en aan het eind van de middag een 

warme maaltijd kunt krijgen.  

Heb je een voedselallergie , ben je vegetariër of moet je een dieet volgen, laat het ons weten !  



EHBO : 

Op het sportpark is ruim voldoende en deskundige EHBO aanwezig. Zelf hebben we ook een koffer 

mee met eenvoudige medicamenten en voor de zwaardere gevallen is de eerste hulp van het 

Aalborg Academisch Ziekenhuis dichtbij. We hebben eigen auto`s ter plaatse voor eventueel 

vervoer. 

Kleding : 

Jullie moeten zelf zorgen voor FC Dalfsen shirt, voetbalsokken en broekje. Dus na de laatste 

wedstrijd voor vertrek je shirt niet in de teamtas maar mee naar huis nemen. Zorg dat je je 

voetbalspullen in een aparte sporttas bij je hebt want als we donderdagmorgen in Aalborg 

aankomen worden we afgezet op het sportpark. Pas na het avondeten worden we weer door de bus 

opgehaald om naar de slaapaccommodatie te gaan. Je overige bagage blijft die dag in de bus en kan 

je niet meer bij. 

Waardevolle spullen : 

Wij bewaren je paspoort of identiteitskaart maar voor je kleding en andere eigendommen ben je zelf 

verantwoordelijk. Voor een wedstrijd kun je je telefoon en portemonnee in bewaring geven bij de 

leiding. Ben je onverhoopt iets kwijt dan meld je dit bij de leiding en ga je samen naar de afdeling 

gevonden voorwerpen. 

Verzekering : 

Wij gaan ervan uit dat je via je ouder(s) of verzorger(s) een ziektekostenverzekering hebt, je moet 

een bewijs hiervan bij je hebben. Een pasje, kopietje of een foto op je telefoon is voldoende. 

FC Dalfsen heeft verder voor iedere deelnemer bij Univé een goede reisverzekering afgesloten. 

Reisschema : 

We vertrekken woensdagavond om 21.00 uur vanaf sportpark Gerner in een luxe dubbeldekker van 

Southwest Tours.  Donderdagmorgen rond 08.00 uur hopen we in Aalborg aan te komen. Onderweg 

zullen een aantal stops plaats vinden om even de benen te strekken. 

Na het avondeten op het sportpark brengt de bus ons naar onze slaapgelegenheid. Welke school of 

sporthal dit wordt horen we pas bij aankomst in Aalborg. 

Vrijdagmorgen vertrekken we met z`n allen weer per bus naar het sportpark en worden we na het 

avondeten weer terug gebracht. 

Zaterdagmorgen weer met de bus naar het sportpark. Na de prijsuitreiking vertrekken we weer 

richting Dalfsen waar we zondagmorgen tegen 08.00 uur weer aan hopen te komen. 

Regels : 

‐ Geen alcohol. 

‐ Geen drugs. 

‐ Niet roken of vapen 

‐ Geen onsportief gedrag. 

‐ Geen discriminerende opmerkingen of uitingen. 

‐ Niet zonder begeleiding het sportpark verlaten. 

‐ Niet zonder begeleiding de slaapaccommodatieterrein verlaten. 

‐  

Zwemmen : 

Vlakbij het sportpark bevindt zich een groot overdekt zwembad. Indien het programma het toe laat 

zullen we hier zeker een bezoek aan gaan brengen.  

 



Info voor het thuisfont : 

Lijst met telefoonnummers van alle meereizende begeleiding wordt enkele dagen voor vertrek naar 

alle opgegeven e‐mailadressen verzonden. 

 

Bagage : 

                                          

                Voetbaltas                                     Grote/Weekendtas                                        Kussen 

                                

   
         
Geldige identiteitskaart of paspoort   
Deze wordt ingenomen en bewaard door de leiding   

  
Pasje van je zorgverzekeraar   
Kopietje of alleen nummer mag ook   

  
Slaapzak 

Indien mogelijk voorzien van je naam 

Luchtbed   
Wij nemen een paar pompen mee   

  
Kussen   
Deze neem je mee de bus in dus niet in je tas laten zitten   

  
Ingepakte voetbaltas  (schoenen,scheenbeschermers, broekje, sokken, handdoek,shampoo)   
Shirt zorgen wij voor , je voetbaltas heb je donderdag overdag bij je , je andere bagage blijft in de bus   

  
FC Dalfsen Trainingspak 

Deze graag dragen bij vertrek, op het sportpark dragen we deze ook 

 

Slaapkleding 

 
Zwemkleding 

 
Toilettas 

Je weet zelf wel wat daar in hoort, denk ook aan o.a. muggenspray, reservebril, zonnebrandcreme etc. 

             

Indien van toepassing : Medicijnen + recept 

Graag leiding hiervan op de hoogte stellen 

 

Handdoeken 

 

Vrije‐tijdskleding 

Voor `s avonds in en om de school/sporthal 

 



 
Wat mag je meenemen ? 

 
Eten en drinken 

maarrrr : liever géén chips eten in de bus…. Overigens krijg je van ons 2 flesjes drinken per dag en wat te snacken 

 

Telefoon + oplader 

 
Alles wat verder nog in je tas past 

Let op : 1 reistas + 1 voetbaltas per persoon , indien mogelijk óók je luchtbed en je slaapzak in je tas  

 

Wat mag je je beslist NIET meenemen ? 

Alcoholische dranken, sigaretten, drugs, messen of andere wapens 

Spreekt voor zich toch ? 

 

 

 

 

Nog vragen , op‐ of aanmerkingen : 

 

Mail naar activiteiten@fcdalfsen.nl  of naar admsbrinksma@gmail.com  

 

of bel  Arjan Brinksma op 06‐16658903 

 

 


